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OPEN BAVARIA CUP since 1988 

Gewichtsklassen und Disziplinen 

 

 

Bitte verwenden Sie ausschließlich unseren Vordruck (Anmeldeformular), welcher auf der Website 

www.bavaria-cup.de zu finden ist und beachten Sie die Voranmelderichtlinien auf der aktuellen 

Ausschreibung. Vielen Dank! 

 

Semikontakt (Pointfighting), Leichtkontakt und K1-Sparring  

 

Boys Kids bis 12 Jahre:  -30 kg,  -35 kg,  -40 kg,  -45 kg und  +45 kg 

Girls Kids bis12 Jahre:   -30 kg,  -35 kg,  -40 kg,  -45 kg und  +45 kg 

 

 

Boys 13-17 Jahre:  -45 kg,  -50 kg,  -55 kg,  -60 kg,  -65 kg,  -70 kg und  +70 kg 

Girls 13-17 Jahre:   -45 kg,  -50 kg,  -55 kg,  -60 kg,  -65 kg und  +65 kg 

 

 

Herren ab 18 Jahren:  -63 kg,  -67 kg,  -71 kg,  -76 kg,  -81 kg,  -86 kg,  -89 kg und  +89 kg 

Damen ab Jahren:  -55 kg,  -60 kg,  -65 kg und  +65 kg 

 

 

Veteranen Herren ab 36 Jahren:   -85 kg und  +85 kg 

Veteranen Damen ab 36 Jahren:  -60 kg und +60 kg 

 

Vollkontakt Newcomer (max. 5 Turniere!), Vollkontakt Fortgeschrittene und K1 

 

Herren:  -60 kg,  -63,5 kg,  -67 kg,  -71 kg,  -75 kg,  -81 kg,  -86 kg,  -91 kg und  +91 kg 

Damen:  -54 kg,  -57 kg,  -60 kg,  -63 kg,  -66kg und  +66 kg 

 

Alle Teilnehmer im Vollkontakt Newcomer, Vollkontakt Fortgeschrittene oder K1 müssen das 18. 

Lebensjahr erreicht haben oder eine Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten vorlegen 

(nur ab 16 Jahren möglich!). 

 

Wichtiger Hinweis: 

Der Ausrichter erlaubt sich, schlecht besetzte Gewichtsklassen zusammenzulegen. Die Trainer 

werden in diesen Fällen von den Mitarbeitern des Regieraums informiert und ihr Einverständnis 

selbstverständlich eingeholt. 

 

http://www.bavaria-cup.de/
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Formen und Selbstverteidigung 

 


